
　　　　

R7 年 2 月 18 日

9 時 0 分から 17 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 個性も性格も人それぞれ。そんな一人一人の個性が集まり、つながり・つなぐ個々の輝きを大切にします。

事業所名 放課後等デイサービス　ハッピーハート松島 作成日支援プログラム

・児童発達→朝の会・あいさつを行うことで時間・空間の把握ができるよう環境を整えます。放課後等デイ→学校からハッピーへの切り替え時の言葉がけ
・季節に合わせた絵本の読み聞かせや制作を通して四季を感じれるように支援します。
・さまざまな素材を使って、色々な感触を手足で感じながら成長・発達に繋げれるように支援します。

・意思表出の方法を観察し、どのような手段での意思表出があるか、また反応が乏しい時はどのような場面なのかを観察・記録しスタッフで周知し支援につなげます。
・思いが「伝わった」と言うサインを見逃さずに繰り返し経験できるように支援します。
・抱っこやスキンシップを通して信頼関係が築けるように支援します。

・スタッフを介して、お友達と一緒に遊び、楽しい雰囲気を感じることができるように支援します。
・イベントなどを通し地域との交流を行います。

支援方針 ハッピーハート松島では「子どもの五感に働きかける！」を療育の根っこに色々な療育や活動を大切にしています。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

1月：ハッピー神社参拝・書初め　2月：節分・バレンタイン　3月：ひなまつり　4月：種まき　5月：母の日　6月：父の日　7月：七夕　8月：夏祭り　10月：ハロウィン　12月：クリスマ
ス会
高校生はハッピー卒業式
手作りお誕生日カードをお渡しし、お祝いしています。

（別添資料１）

家族支援

経験豊富な有資格者やスタッフが、気になる事やお悩み事の相談、ご自宅での
ケアについてアドバイスし、ご家族の負担が少しでも軽くなるようにサポート
します。送迎・入浴支援を行っています。土日祝日も開所しています。

移行支援

年齢が上がる事での問題や家庭でのお悩み事に対しては、相談支援員や関
わる各事業所や学校と情報を共有・連携をおこない対応します。

地域支援・地域連携

・障害児通所支援事業所連絡会への参加
・事例検討勉強会への参加
・担当者会議や退院時カンファレンスへの参加

職員の質の向上

ミーティングや内部・外部研修にも参加し、自己研鑽に努めています。

支　援　内　容

・定期的な体調の把握（1日2回の体温、spo2、心拍測定）
・本人の小さなサインや異変に気を付け安心して過ごせるようにケアします
・楽しく食事する空間や姿勢保持のための工夫（嚥下・咀嚼の機能に配慮しながら安全に介助します。）
・生活リズムが崩れないように家庭での過ごし方を参考に過ごしていきます。
・日常の中で、さまざまな遊びを通して成長につなげることができるように環境を整えます。

・身体のマッサージやストレッチを適宜行います。
・保有する視覚・聴覚・触覚等の感覚を十分に活用できるよう、遊びを通して支援します。
・その日の体調や活動に応じた姿勢を取り楽しく、安心して過ごせるように支援します。
・姿勢の保持や各種運動・動作が困難な場合、座位保持や本人持参の補助用具を活用し姿勢保持に努めます。
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